
Hallo liebe Familie! 

Ich möchte Ihnen von mir erzählen. Mein Name ist Tinatin Tokoeva, ich komme aus 
Kirgisistan. Ich bin 20 Jahre alt.  

Kirgisistan ist ein kleines Land in Zentralasien, die Hauptstadt ist die Stadt Bischkek . 

Meine Mutter heißt Kunduz (46), sie arbeitet als Krankenschwester im Krankenhaus für 
Kinder. 

Wir haben 3 Kinder in unserer Familie. Ich bin die älteste Tochter in der Familie, nach meiner 
Schwester heißt sie Aidana (18 Jahre), sie studiert im 1. Jahr an der Universität und die 
jüngere Schwester Alia (10 Jahre) geht zur Schule. 

Im Jahr 2020 habe ich mein Abitur gemacht, im selben Herbst ging ich zur medizinischen 
Hochschule. Ich studiere als Apotheker. Parallel zu meinem Studium habe ich als 
Babysitterin in einer Familie mit zwei Kindern gearbeitet. 3 und 4 Jahre alt waren die Kinder. 
Ich habe es wirklich genossen, die Kinder zu betreuen. Wir haben zusammen mit den 
Kindern gemalt, gekocht, gelaufen, gespielt. Ich habe mich auch ehrenamtlich engagiert, ich 
besuchte Kinderheime. Wir halfen und veranstalteten Konzerte. Dort habe ich gelernt, auf die 
Kinder aufzupassen und freundlich zu sein. 

In meiner Freizeit lese ich gerne Bücher, gehe spazieren, höre Musik, tanze und singe. Und 
jetzt habe ich ein neues Hobby. Ich arbeite gerne mit der Kamera und lerne Mobilographie – 
Fotografie mit dem Smartphone. 

Ich spiele auch gerne Volleyball mit meinen Freundinnen. Meine Familie und Freunde sagen, 
dass ich freundlich und höflich bin . Ich bin wirklich energisch und natürlich. Ich bin auch sehr 
lustig. Ich genieße es, neue Erfahrungen zu sammeln, indem ich interessante neue Leute 
treffe.  

Von meinen Freunden habe ich von dem Au Pair Programm erfahren und mich interessiert. 
Dieses Programm ermöglicht es neue Leute kennenzulernen, Freunde zu finden und in 
einem familiären Umfeld zu sein, Selbständigkeit zu entwickeln, Verantwortung zu 
übernehmen und neue Kultur, Kommunikation, die deutsche Sprache tiefer zu lernen. 

Ich hoffe, dass meine zukünftige Familie mich herzlich als Au Pair akzeptiert und mir dabei 
hilft, mich an Deutschland anzupassen . Ich bin mir sicher, dass dieses Jahr für mich sehr 
reich, an lebendigen Eindrücken sein wird und mir persönliches Wachstum geben wird. 

Ich möchte Sie sehr bald kennen lernen. 

Bis bald! Mit freundlichen Grüßen Tinatin. 


